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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59
54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36

СО Среднее общее образование 3 11 12 2106 690 12 1404 706 698 36 918 306 612 320 292 1188 348 12 792 386 406 36
БД Базовые дисциплины 1 10 8 1320 434 4 882 448 434 36 630 202 428 232 196 690 196 4 454 216 238 36

БД.01 Русский язык 2 1 132 42 4 86 46 40 68 22 46 26 20 64 20 4 40 20 20
БД.02 Литература 2 1 130 42 88 44 44 64 22 42 22 20 66 20 46 22 24
БД.03 Иностранный язык 2 1 146 42 104 38 66 46 12 34 14 20 100 30 70 24 46
БД.04 История 2 1 198 62 136 88 48 96 32 64 40 24 102 30 72 48 24
БД.05 Обществознание 2 1 196 64 132 86 46 96 32 64 40 24 100 32 68 46 22
БД.06 Химия 1 72 18 54 34 20 72 18 54 34 20
БД.07 Физика 1 72 18 54 34 20 72 18 54 34 20
БД.08 География 2 1 72 18 54 34 20 72 18 54 34 20
БД.09 Физическая культура 12 168 66 102 4 98 68 34 34 2 32 100 32 68 2 66
БД.10 Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 98 26 72 40 32 48 12 36 20 16 50 14 36 20 16

Индивидуальный проект (не является учебным 
предметом) 2 36 36 36 36 36

ПД Профильные дисциплины 2 1 2 690 240 8 442 220 222 244 96 148 72 76 446 144 8 294 148 146
ПД.01 Математика 2 1 356 138 4 214 104 110 142 66 76 36 40 214 72 4 138 68 70
ПД.02 Биология 2 1 190 58 4 128 72 56 72 22 50 28 22 118 36 4 78 44 34
ПД.03 Информатика 2 144 44 100 44 56 30 8 22 8 14 114 36 78 36 42
ПОО Предлагаемые ОО 2 96 16 80 38 42 44 8 36 16 20 52 8 44 22 22

ПОО.01 Введение в профессиональную деятельность
Раздел 1 Коммуникативный тренинг 1 44 8 36 16 20 44 8 36 16 20
Раздел 2 Профессиональное самоопределение 2 52 8 44 22 22 52 8 44 22 22

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 9 38 1 27 4644 1548 3096 1664 1412 20 864 288 576 348 228 1080 360 720 358 362 648 216 432 230 202 1080 360 720 374 326 20 540 180 360 182 178 432 144 288 172 116 3240 1404

ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-
экономический учебный цикл 10 5 732 244 488 196 292 222 62 160 88 72 186 58 128 54 74 84 30 54 20 34 126 46 80 24 56 66 26 40 8 32 48 22 26 2 24 732

ОГСЭ.01 Основы философии 4 60 12 48 34 14 60 12 48 34 14 60
ОГСЭ.02 Психология общения 3 60 12 48 34 14 60 12 48 34 14 60
ОГСЭ.03 История 3 60 12 48 34 14 60 12 48 34 14 60
ОГСЭ.04 Иностранный язык 8 3-7 208 36 172 94 78 38 6 32 20 12 46 6 40 20 20 36 6 30 20 10 46 6 40 24 16 26 6 20 8 12 16 6 10 2 8 208
ОГСЭ.05 Физическая культура 3-8 344 172 172 172 64 32 32 32 80 40 40 40 48 24 24 24 80 40 40 40 40 20 20 20 32 16 16 16 344

ЕН Математический и общий естественнонаучный 
учебный цикл 2 186 62 124 64 60 86 16 70 30 40 100 46 54 34 20 186

ЕН.01 Математика 3 86 16 70 30 40 86 16 70 30 40 86

ЕН.02
Информатика и информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

4 100 46 54 34 20 100 46 54 34 20 100

П Профессиональный учебный цикл 9 26 1 22 3726 1242 2484 1404 1060 20 556 210 346 230 116 794 256 538 270 268 564 186 378 210 168 954 314 640 350 270 20 474 154 320 174 146 384 122 262 170 92 2322 1404
ОП Общепрофессиональные дисциплины 4 3 1 4 750 250 500 322 158 20 140 50 90 62 28 170 64 106 80 26 152 48 104 80 24 222 74 148 60 68 20 66 14 52 40 12 750

ОП.01 Основы общей и дошкольной педагогики 4 3 106 36 70 50 20 46 16 30 20 10 60 20 40 30 10 106
ОП.02 Психология 5 34 144 62 82 60 22 50 20 30 20 10 50 24 26 20 6 44 18 26 20 6 144

ОП.03 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 4 3 104 34 70 52 18 44 14 30 22 8 60 20 40 30 10 104

ОП.04 Основы коррекционной педагогики и 
коррекционной психологии 6 6 120 40 80 40 20 20 120 40 80 40 20 20 120

ОП.05
Медико-биологические основы обучения и 
воспитания детей с ограниченными 
возможностями здоровья

5 108 30 78 60 18 108 30 78 60 18 108

ОП.06 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности 8 66 14 52 40 12 66 14 52 40 12 66

ОП.07 Безопасность жизнедеятельности 6 102 34 68 20 48 102 34 68 20 48 102
ПМ Профессиональные модули 5 23 18 2976 992 1984 1082 902 416 160 256 168 88 624 192 432 190 242 412 138 274 130 144 732 240 492 290 202 474 154 320 174 146 318 108 210 130 80 1572 1404

ПМ.01

Организация мероприятий, направленных на 
укрепление здоровья и физическое развитие 
детей с ограниченными возможностями 
здоровья и с сохранным развитием

1 4 4 430 152 278 162 116 226 80 146 102 44 204 72 132 60 72 240 190

МДК.01.01 Медико-биологические и социальные основы 
здоровья 4 3 134 46 88 56 32 74 26 48 36 12 60 20 40 20 20 80 54

МДК.01.02
Теоретические и методические основы 
физического воспитания и развития детей 
раннего и дошкольного возраста

34 134 46 88 56 32 74 26 48 36 12 60 20 40 20 20 80 54

МДК.01.03 Практикум по совершенствованию двигательных 
умений и навыков 4 3 162 60 102 50 52 78 28 50 30 20 84 32 52 20 32 80 82

УП.01.01 Учебная практика 3 РП час 36 36 нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед нед нед 36
ПП.01.01 Производственная практика 4 РП час 108 108 нед нед нед нед 108 нед 3 нед нед нед нед 108
ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 4

Всего часов с учетом практик 574 422

ПМ.02
Обучение и организация различных видов 
деятельности и общения детей с сохранным 
развитием

1 6 5 1142 378 764 366 398 190 80 110 66 44 420 120 300 130 170 412 138 274 130 144 120 40 80 40 40 570 572

МДК.02.01 Психолого-педагогические основы организации 
общения детей дошкольного возраста 3 94 40 54 30 24 94 40 54 30 24 70 24

Индекс
Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной 
аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.

Распределение по курсам и семестрам
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Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

Всего

в том числе 17  нед 22  нед 16  нед 20  нед 12  нед 20  нед 10  нед 8  нед
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Обяз. 
часть

Максимальная 
учебная 
нагрузка

Вар. 
часть

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)

1 час час час час час час час час
3 час час час час час час час час



МДК.02.02
Теоретические и методические основы 
организации различных видов деятельности 
детей раннего и дошкольного возраста

3 96 40 56 36 20 96 40 56 36 20 70 26

МДК.02.03 Практикум по художественной обработке 
материалов и изобразительному искусству 5 4 288 96 192 76 116 186 60 126 46 80 102 36 66 30 36 100 188

МДК.02.04 Теоретические основы и методика музыкального 
воспитания с практикумом 6 156 50 106 48 58 96 30 66 30 36 60 20 40 18 22 80 76

МДК.02.05 Теоретические основы и методика развития речи 
у детей 5 4 234 72 162 84 78 128 36 92 50 42 106 36 70 34 36 100 134

МДК.02.06 Теоретические основы и методика 
математического развития дошкольников 6 168 56 112 58 54 108 36 72 36 36 60 20 40 22 18 80 88

МДК.02.07 Детская литература с практикумом по 
выразительному чтению 4 106 24 82 34 48 106 24 82 34 48 70 36

УП.02.01 Учебная практика 5 РП час 72 72 нед нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед нед 72
ПП.02.01 Производственная практика 6 РП час 144 144 нед нед нед нед нед 72 нед 2 72 нед 2 нед нед 144
ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 6

Всего часов с учетом практик 1358 980

ПМ.03
Обучение и организация различных видов 
деятельности и общения детей с ограниченными 
возможностями здоровья

1 7 5 908 296 612 360 252 558 186 372 230 142 350 110 240 130 110 500 408

МДК.03.01
Методика организации различных видов 
деятельности, общения и обучения детей с 
нарушениями интеллекта

7 6 194 68 126 82 44 126 46 80 46 34 68 22 46 36 10 100 94

МДК.03.02

Методика организации различных видов 
деятельности, общения и обучения детей с 
задержкой психического развития и 
недостатками речевого развития

7 6 194 68 126 82 44 126 46 80 46 34 68 22 46 36 10 100 94

МДК.03.03

Методика организации различных видов 
деятельности, общения и обучения детей с 
недостатками слухового и зрительного 
восприятия

7 6 218 82 136 82 54 126 46 80 46 34 92 36 56 36 20 100 118

МДК.03.04

Методика организации различных видов 
деятельности, общения и обучения детей с 
нарушениями функций опорно-двигательного 
аппарата

7 6 150 42 108 58 50 90 24 66 46 20 60 18 42 12 30 100 50

МДК.03.05

Методика организации различных видов 
деятельности, общения и обучения детей с 
недостатками эмоционально-личностных 
отношений и поведения

7 6 152 36 116 56 60 90 24 66 46 20 62 12 50 10 40 100 52

УП.03.01 Учебная практика 6 РП час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед 72
ПП.03.01 Производственная практика 7 РП час 108 108 нед нед нед нед нед нед нед 108 нед 3 нед 108
ПM.03.ЭК Экзамен по модулю 7

Всего часов с учетом практик 1088 792

ПМ.04
Взаимодействие с родителями (лицами, их 
заменяющими) и сотрудниками образовательной 
организации

1 2 2 252 96 156 96 60 64 24 40 24 16 188 72 116 72 44 172 80

МДК.04.01

Теоретические и методические основы 
взаимодействия воспитателя с родителями 
(лицами, их заменяющими) и сотрудниками 
дошкольной образовательной организации

78 252 96 156 96 60 64 24 40 24 16 188 72 116 72 44 172 80

УП.04.01 Учебная практика 7 РП час 36 36 нед нед нед нед нед нед нед 36 нед 1 нед 36
ПП.04.01 Производственная практика 8 РП час 72 72 нед нед нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72
ПM.04.ЭК Экзамен по модулю 8

Всего часов с учетом практик 360 264

ПМ.05 Методическое обеспечение образовательного 
процесса 1 3 2 244 70 174 98 76 54 14 40 20 20 60 20 40 20 20 130 36 94 58 36 90 154

МДК.05.01

Теоретические и прикладные аспекты 
методической работы воспитателя детей 
дошкольного возраста с отклонениями в 
развитии и с сохранным развитием

6 78 244 70 174 98 76 54 14 40 20 20 60 20 40 20 20 130 36 94 58 36 90 154

УП.05.01 Учебная практика 7 РП час 72 72 нед нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 нед 72
ПП.05.01 Производственная практика 8 РП час 108 108 нед нед нед нед нед нед нед нед 108 нед 3 108
ПM.05.ЭК Экзамен по модулю 8

Всего часов с учетом практик 424 354
Практическая подготовка: Учебная и 
производственная (по профилю специальности) 
практики 

час 828 828 нед час нед час нед час 36 нед 1 час 108 нед 3 час 144 нед 4 час 144 нед час 216 нед 6 час 180 нед 5 

Учебная практика час 288 288 нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час 72 нед 2 час 72 нед час 108 нед 3 час нед
    Концентрированная час 288 288 нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час 72 нед 2 час 72 нед час 108 нед 3 час нед
    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
Производственная (по профилю специальности) 
практика час 540 540 нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 час 72 нед 2 час 72 нед час 108 нед 3 час 180 нед 5 

    Концентрированная час 540 540 нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 час 72 нед 2 час 72 нед час 108 нед 3 час 180 нед 5 
    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 8 РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед нед нед нед нед нед нед нед 216 нед 6
Подготовка выпускной квалификационной 
работы час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

Защита выпускной квалификационной работы час нед нед нед нед нед нед нед нед нед

Подготовка к государственным экзаменам час нед нед нед нед нед нед нед нед нед
Проведение государственных экзаменов час 72 72 нед нед нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72
ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 12 49 1 39 6738 2238 4500 2370 2110 20 36 918 306 612 320 292 1176 348 792 386 406 36 864 288 576 348 228 1080 360 720 358 362 648 216 432 230 202 1080 360 720 374 326 20 540 180 360 182 178 432 144 288 172 116 5346 1404
ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 
КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 
ЦИКЛАМ)

12 49 1 39 6750 2238 12 4500 2370 2110 20 36 918 306 612 320 292 1188 348 12 792 386 406 36 864 288 576 348 228 1080 360 720 358 362 648 216 432 230 202 1080 360 720 374 326 20 540 180 360 182 178 432 144 288 172 116 5346 1404

2 час час час час час час час час
4 час час час час час час час час

2 час час час час час час час час
3 час час час час час

1 час час час час час
час час час

час час час

час

час час час

час час
2 час час час час

час час час

час

2 час час час час час
час час час

23 4 

3 час час

8 2 
8 2 

15 2 

15 2 

4 час час час час час час час час

6 час час час час час час час час

4 час час час час час час час час

час час час час час час час час

час час час час час час час час
2 час час час час час час час час

Экзамены (без учета физ. культуры) 3 2 1 2 1 3



Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2 7 4 6 4
1
6 6 4

Курсовые работы (без учета физ. культуры)
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